
小学的女足姑娘们凭借出色的表现用青春书写热爱的生动诠释 

  日前，第二届追风联赛全国总决赛在厦门举办，市县小学的女足姑娘们凭借出色的体现，夺得了此次

总决赛冠军。这也是该支村庄学校女足部队初次参与全国大赛。夺冠后，姑娘们带着朋友跳起了土家族摆

手舞庆祝。祝贺她们，从大山里走出来的铿锵玫瑰！这场成功关于女孩们来说不仅是奋力拼搏、超越自我

的报答，也是用青春书写热爱的生动诠释，更是村庄孩子走出大山、迈向未来的簇新起点。 

  

 

  作为首个全国性村庄学校女足联赛，追风联赛本届竞赛招引了来自 23 个省、自治区及直辖市的 60 支

村庄学校女子足球队参与。县小学女足队初次参与全国大赛就夺冠，外表看是命运要素，实际上却是依靠

实力笑到了最终。 

   

  在体育得到越来越多价值认同的当下，“大山里的小学女足夺冠”带给我们哪些启示？ 

   



  小学女足队的一举成名，离不开“弱鸟先飞”。既有“飞”的认识又有“先飞”的举动，正是她们成

功的要害。早在 2013 年，小学就组建了第一支女子足球队，来自四五年级的 20 名队员里有 18 人是留守儿

童。尽管面临着师资匮乏、场所缺失、条件保证滞后等窘境，尽管有着这样那样的阻碍和困难，但小学女

足队一直梦想之火不灭、奋斗之志不移、赤子之心不失，伤了哭了抹干眼泪继续练。经历了苦楚的破茧成

蝶，这支大山里的小学女子足球队逐步成为了更加强大的自己。 

   

  近年来，学校足球日益受到重视，“弱鸟先飞”的大山里的小学女足队员成为许多优质中学的“香饽

饽”。体教交融的开展，让这所大山里的小学足球气氛越来越稠密。关于许多留守女孩而言，足球打开了

另一扇窗户，10 余年来，小学女子足球队先后输送足球人才 70 余名，首批 20 名球员 19 人考上了大学。 

   

  伴随着现代化进程的滚滚车轮，父母走出大山进城打工，“辍学—打工—成婚生育—打工”是不少留

守女孩的命运。经过体育看到不一样的世界、活出不一样的人生，让这些留守女孩多了一些改动命运的可

能性。足球给这些大山女孩的影响是全面而深刻的，起到了筑梦追梦乃至圆梦的效果。 

   

  尽管能够成为职业运动员的留守女孩仅仅少数，足球却能够带给孩子们更多的改动。经过体育专长进

入优质中学也好，将运动当成一种毕生的兴趣爱好也罢，体育不仅能够强身健体，还能够促进精神生长。

经过体教交融，这些留守女孩的人生又多了一条途径能够选择。 

   

  此前就有媒体报道，浙江临海回浦中学男篮时隔六年再夺全国高中篮球联赛冠军，“小城高中篮球夺

冠”的新闻如同此次“大山里的小学女足夺冠”一样，竞技体育的魅力就在于它充溢不确定性，在于它不

完全取决于外在的物质基础和条件保证。哪怕在资源配置中处于弱势地位，哪怕并不起眼，只要拥有自强

不息、坚忍不拔的精神力量，就有可能书写“逆袭”的故事。 



  

 

  竞赛夺冠固然可喜，点燃孩子们的希望之灯、让留守儿童有更多出路才是根本。只要疏通体育成才的

路途，激活农家子弟奋发向上的精神动力，才能让更多大山留守女孩心中有梦、眼里有光、脚下有路。当

农家子弟有更多改动命运的渠道，社会流动的生机就会被进一步激起。 

 


